
Um Ihre ideale Arbeitsplatzbrille korrekt einmessen und abstimmen zu können, brauchen wir ein 

paar Informationen. 

1. Aufbau des Hauptarbeitsplatzes (primärer Arbeitsplatz)

Bei normaler Sitzposition am Arbeitsplatz ergeben sich 

folgende Abstände: 

Auge bis Mitte Bildschirm: cm 

Auge bis Tastatur: cm 

Höhenunterschied -  

Augenhöhe bis Mitte Bildschirm cm 

Blickrichtung auf den Bildschirm 

☐ geradeaus 

☐ nach rechts 

☐ nach links 

2. An wie vielen Bildschirmen arbeiten Sie?  _____________________________________

3. Entfernung zu den Bildschirmen  ___________________________________________

4. Die Brille wird auch für weitere elektronische Geräte gebraucht:

☐ Laptop ☐ Smartphone ☐ Tablet Sonstiges  ________________________ 

5. Für welche Arbeiten oder Hobbys soll die Brille noch eingesetzt werden?

Anforderungen  _______________________________________________________

Hobby  _____________________________________________________________

6. Wie viele Stunden arbeiten Sie maximal am Computer?  __________________________

Vielen Dank! 

1 

2 

3 

4 

Ihr Vorname und Nachname: 

Ihr Geburtsdatum: 

Ludwig Bonn e.K., Wilhelmstraße 30, 57627 Hachenburg 
Telefon 02662 7596, Fax 02662 7597, info@ludwig-bonn.de
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